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EXEIZ MPATMATIKA AYTOANOZO NOZHMA;

OEAEIX ENIZETHMONIKA KAl ANTIKEIMENIKA NA T'NQPIZEIZ EMAKPIBQX TO
MPOBAEMNOMENO AMOTEAEXMA MIGANQN TOZIKQN KAI BIOAOTIKQN ©EPAMEIQN MNOY
ANAMBANEIZ MPIN KAN TIZ AABEIZ?

OEAEIZ NA TNQPIZEIZ ZE TI MOX0ZTO H ©EPATEIA Z0Y AMENEPIOIOIEI TO
ANOZOIMOIHTIKO 20Y KAI TO KATAZTEAEI;

H opdda pog oto Epyactipio g KAwikng Pevpatoroyiag kot KAwvikig Avosoroyiag, te latpiknig
YyoAng oto [lav. @socoriog avéntuée po e&étaon (amAn apoAnyio) Tov uTopel vo Tpocdtopicel amd 92-
99% &dv ot Oepateieg TOV AAUPAVELS £XOVV TO AVOUEVOUEVO DEPATEVTIKO ALVOGOAOYIKO ATOTEAEGILO KOL GE
Tt Babud.

Ev cvvtopia, okomdg g Oepaneiog lvar va KataoTpEPEL TO PAATTIKA PAEYLOVMOT KOTTAPO TOV
OVOGOTOINTIKOV Kol VoL 0EAVEL A €ivat SUVATOV TO TPOGTUTEVTIKA 0VOGOPLOUIGTIKE Kot
0VOGOKOTOGTOATIKA KOTTOPO.

Ta k0TTOpO AVTE PTOPOHV VO TPOGIHOPIGTOVY TOAD TPV TNV Evapén g Depaneiog Kot HETA Ao AVTAV GE
TOKTE YPOVIKA SIGTILOTA. LE VTV TOV TPOTO TG0 0 Depanmv 1TpOg, 660 Kot 0 acbevic Ba yvmpilovv
pe akpifela To T060oTod EMTLYiG TG OEepaneing oe 0VOGOAOYIKO ETITESO, TOAAEC POPES TPV KOV M
Oepamneio ddoeL amTd KAVIKG amoTEAEGHOTO (DPECT CUUTTOUATOV KAT)

Mo mapaderypa, Yo AdPeic €va anti-TNF Broroyikd mapdyovra yio v pevpatoedn apbpitioo MONO
EAN o1 e€etdoel; Tov aipotog 6i&ouv 0TL VITAPYOVY KVTTOPO GTO CLVOGOTOTIKO GOV TOV VIEPTAPAYOVV
adtopuelePfnTa ToAL 0md avTnV TV Kuttapokivr. Edv dev v mapdyovv dev €xel vonua va vtoBAn0eic
o€ T€T010V €1d0v¢ Oepameieg, To LKPO OEPATEVTIKO ATOTELEGILO TMV OTOIMV EIVOL TPOSESICUAUEVO KO
YOPic vOnuo purooei vo, BALel 6€ TEPUTETEIEG TNV VYELD GOV.

H exyxvpotta tng nebodoroyiog kat tnv gvaicOnoiog Kot e1dkoéTNTOC TNG HEBOSOV avyvopioTnke amd TV
EMOTNUOVIKT KOWVOTNTA 6€ TPOSPaTo cuvedpLa Tov 2019 oty Apéadn g INeppaviag, v Poun g
rtaAiag kot v Atsapova g [optoyoriog kot cuvepyaletal pe Tig HEYOUADTEPEG AVOGOILOYVMOGTIKES KOl
(POPUOKVETIKEG ETAPIES Y10 VO AVOTTVEEL G€ VpEin KAIHOKO TO omtAd S10yVOOTIKO TEGT TOV Yo TNV OPO.
yiveTol LOVO GTO EPYUCTIPLO LLOG.

Ta te0T £0VV EQAPLOYT GE OAEG TIG AVTOAVOGES 1 BIVOGOETAYOUEVES TAONGELG T, GANPVVOT] KOTA TAAKAG,
A0 0VTOAVOGO VEVPOAOYIKG VOGT|LOTO, GUTOAVOGH PEVIOTIKG VO LOTO, YmPiaoT) Ko

Mdbe mepiocdtepa emkovmvovtag ota: bogdanos@med.uth.gr

Mdbe mepiocdtepa yia to Tuqua pog oto www.autorheumatology.com




